
Richtlinien für die Mannschaftskämpfe in Bezirk Mfr/Ofr 
Jugend- Bezirksoberliga       

2025 
 
 

 
 Gewichtsklassen:  29, 33, 36, 41, 46, 50, 60, 80 kg    
 
Mindestgewicht: 25kg  
 
Altersklassen: Jahrgänge – Jungen 2010 – 2019 Jahrgänge – Mädchen 2013 – 
2019  
E-Jugendliche starten nur in den Gewichtsklassen, die ihrem Gewicht 
entsprechen.  
Sofern er/sie nur 1 Gewichtsklasse zu schwer bzw. zu leicht ist, zählt er/sie zur 
Mannschaft, hat jedoch den Kampf verloren  
Jeder Ringer(in) muss das 6. Lebensjahr vollendet haben. Mädchen dürfen im 
Alter bis zu 12 Jahren (Stichtag = Jahrgang) in freistil und gr-röm eingesetzt werden.  
Desweiteren gelten die Reglungen der Wettkampfbestimmungen für 
Mannschaftskämpfe des BRV  
 
Mannschaftsstärke: Eine Mannschaft besteht aus 8 Ringern, 7 Ringer müssen 
antreten, 6 Ringer müssen das Gewicht haben.  
Auf der Wiegeliste und im Mannschaftsprotokoll sind die Jahrgänge 
einzutragen, E-Jugendliche sind zu kennzeichnen.  
 
Hat ein Verein an einem Kampftag zwei Kämpfe zu bestreiten, so werden  die 
Mannschaften  nur einmal gewogen. Die Protokolle sind bei Doppelkampftagen  
analog Heim und Auswärtskampf zu führen. D. H. Trikotwechsel für den 3. und 
4. Kampfabschnitt. Es gelten die unterschriebenen  (v. beiden  Betreuern)  
Wiegeprotokolle ,  wobei die Aufstellung variiert werden kann.  
     
 
Kampfbeginn: 90 min vor dem nachfolgenden Kampf  
 
Waage:  30 min vorher.  
  
!!! Bundesligavorkampf: Kampfbeginn 120 min vor dem Einmarsch des 
nachfolgenden BuLi-Kampfes; Waage: dementsprechend 150min vorher!!!  
 
Ein Mannschaftskampf besteht aus 2 Kampfrunden mit 5 -10 Min Pause 
zwischen den Hälften  
 
Kampfzeit: 2 x 2 Minuten, 30 Sekunden Pause, entsprechend den Richtlinien für 
Mannschaftskämpfe 2025 
 
Punktewertung: Siehe Wettkampfbestimmungen für Mannschaftskämpfe des BRV  
 
Stilart: Freistil und Gr-röm im Wechsel, der 1. Kampfabschnitt beginnt  mit Freistil.  
 



Nationalitätsreglung: Es dürfen beliebig viele nicht deutsche  eingesetzt werden.  
 
Gastringer: Es gelten die Sonderbestimmungen für den Einsatz von Gastringern.  
 
 Kampfprotokolle/ Ergebnissmeldung : Die Protokolle, und Wiegelisten sind 
unverzüglich nach Kampfende an den Ligenreferenten Jens Heinz per e-mail   zu 
übermitteln.  
Punktzettel, Wiegelisten und Wettkampfprotokolle sind bis zum 31.Jan 2025 vom 
Gastgeber aufzubewahren.  
 
 
Zeitliche Kampfverlegung: Sind nur mit schriftlicher ( E-Mail Ausdruck ) 
Zustimmung des zuständigen Bezirks-Jugendreferenten und des Gegners möglich. 
 
 
Peter Fröhlich 
Bezirksjugendleiter im BRV 
Bezirk V Mittelfranken  
 
 
 
 
 


